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SECA0 01

O que é 0 BPC/LOAS

O Beneficio de Prestacido Continuada (BPC), previsto na Lei Organica da Assisténcia Social (Lei
8.742/93, art. 20) e na Constituicdo Federal (art. 203, V), garante o pagamento de um salario
minimo mensal (R$ 1.621 em 2026) a pessoas em situacido de vulnerabilidade socioecondmica.

Ponto fundamental: o BPC nao exige nenhum tempo de contribuicio ao INSS. Nao é
aposentadoria. E um beneficio assistencial pago pelo Governo Federal a quem comprova
necessidade — mesmo que nunca tenha trabalhado com carteira assinada.

Caracteristicas do BPC

Caracteristica BPC/LOAS Aposentadoria
Contribuicao exigida Nao Sim
Valor 1 salario minimo Variavel
13° salario Nao Sim
Pensao por morte Nao gera Gera
Revisdo periddica A cada 2 anos Nao
Acumulacao Nao acumula Depende

"O BPC é um direito constitucional, ndo um favor. Se vocé preenche os requisitos, o
Estado tem o dever de concedé-lo."
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SEGCAO 02

Quem tem direito ao BPC/LOAS

A lei destina o BPC a dois grupos distintos. Em ambos os casos, é necessario comprovar situacao

de vulnerabilidade economica.

Ildoso com 65 anos ou mais

Homens e mulheres que atingiram 65 anos completos na data do requerimento,
independentemente de histérico de contribuicio ao INSS. Ndo é necessario ser
brasileiro nato — estrangeiros com residéncia permanente no Brasil também podem

requerer.

Pessoa com deficiéncia de qualquer idade

Individuos com impedimentos de longo prazo (superior a 2 anos) de natureza fisica,
mental, intelectual ou sensorial que, em interacio com barreiras sociais,
comprometam sua participacdo plena na sociedade (conceito da Convencio
Internacional sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia, internalizada pelo
Decreto 6.949/2009).

O INSS realiza uma avaliacdo biopsicossocial: um perito médico analisa a condicido
clinica e um assistente social avalia as barreiras socioeconémicas. A avaliacdo
conjunta define se a deficiéncia se enquadra nos critérios legais.

Criancas com deficiéncia também tém direito ao BPC. A avaliacio biopsicossocial é
adaptada a faixa etaria e o beneficio pode ser requerido pelo representante legal (pais ou
responsavel).
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SEGCAO 03

O critério de renda — e a flexibilizacdo

A legislacio exige renda familiar per capita igual ou inferior a 1/4 do salario minimo (R$ 405,25
em 2026). E nessa regra matematica que o INSS nega milhares de requerimentos todos os
meses.

Como calcular a renda per capita

Some toda a renda bruta dos membros do grupo familiar (conjuge, pais, filhos e enteados
solteiros, irmaos solteiros — todos que vivam sob o mesmo teto) e divida pelo nimero de
pessoas.

Renda per capita = Renda total da familia + Nimero de membros

Exclusoes de renda que muitos desconhecem

e O BPC ja recebido por outro membro da familia ndo conta na renda per capita (art. 20, §
14 da LOAS).

e Aposentadoria ou pensao de até 1 salario minimo recebida por outro idoso de 65+ no
grupo familiar é excluida (Estatuto do Idoso, art. 34).

e Bolsa Familia e beneficios assistenciais eventuais ndo sao considerados renda.

e Filho, enteado ou irmao casado, em unido estavel, divorciado, vilivo ou separado de fato
nao integra o grupo familiar, mesmo morando no mesmo imoével.

Persequino Advocacia - OAB/RJ 262.463 Pagina 5



Renda acima de 1/4? Nem tudo esta perdido.

O STF reconheceu no Tema 312 (RE 580.963) que o critério de 1/4 nao é absoluto. A Lei
14.176/2021 consolidou a possibilidade de concessdao com renda per capita de até 1/2
salario minimo (R$ 810,50) quando comprovadas despesas extraordinadrias com satde,
medicamentos ou moradia. A Lei 13.982/2020 (art. 20-A) criou hipdtese expressa de
flexibilizacao.

Se a renda per capita esta entre R$ 405,25 e R$ 810,50, o caso provavelmente dependera
da via judicial — mas tem chances reais de sucesso.
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SEGCAO 04

Documentos necessarios

A organizacdo documental é o fator que separa um beneficio concedido de um negado. Relina
tudo antes de dar entrada no pedido.

Documentos obrigatorios (todos 0s casos)

D Inscricio atualizada no CadUnico (realizada no CRAS do municipio — deve ter sido feita ou
atualizada nos ultimos 2 anos)

Documentos de identidade (RG e CPF) de todos os membros do grupo familiar
Comprovante de residéncia atualizado (conta de luz, 4gua ou correspondéncia bancaria)

Comprovantes de renda de todos os membros da familia (contracheques, extratos, declaracio de
IR ou de isencio)

O Oon

Comprovantes de despesas que comprometam a renda — recibos de farmacia, contrato de aluguel,
contas de consumo

Documentos especificos — Pessoa com Deficiéncia

Laudos médicos detalhados com CID e descricao funcional do impedimento
Exames complementares que comprovem a condicao
Receitas médicas de medicacao continua

Relatdrios de acompanhamento terapéutico (fisioterapia, psicologia, fonoaudiologia, etc.)

oo

Declaracao escolar (para criancas e adolescentes), se aplicavel

Documentos especificos — Idoso 65+

D Documento com data de nascimento (RG ou certiddo de nascimento/casamento)
D NIS (Ntmero de Identificacdo Social) do CadUnico

I:l Declaracao de composicdo do grupo familiar
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Dica estratégica: documente todas as despesas que comprometem a renda familiar
(medicamentos, fraldas, transporte para tratamento, alimentacdo especial). Isso é
fundamental para a flexibilizacao do critério de renda na via judicial.

Persequino Advocacia - OAB/RJ 262.463 Pagina 8



SEGCAO 05

Como solicitar o BPC no INSS

Inscricio no CadUnico
1 Procure o CRAS do seu municipio com documentos pessoais de todos os membros

da familia. A inscricdo leva de 7 a 15 dias para ser processada. Sem CadUnico
atualizado, o INSS nao analisa o pedido.

Agendamento no INSS

H

Apds a inscricdo no CadUnico, agende o requerimento pelo Meu INSS (site ou
aplicativo) ou pelo 135, selecionando o servico "Beneficio Assistencial a Pessoa
Idosa" ou "Beneficio Assistencial a Pessoa com Deficiéncia", conforme o caso.

Apresentacao de documentos

Leve todos os documentos listados na secao anterior. O INSS pode solicitar
documentacio complementar — tenha cépias de tudo.

Avaliacdo (PcD) ou analise (Idoso)

Hn

Para pessoa com deficiéncia, serd agendada a avaliacao biopsicossocial (perito
médico + assistente social). Para idoso, a analise é documental. O prazo legal é de 45
dias (Decreto 8.805/2016), mas na pratica pode ultrapassar 90 dias.

Resultado

H

Acompanhe pelo Meu INSS ou pelo 135. Se concedido, o pagamento comeca no
més seguinte. Se negado, nao desista — veja a préxima secao.

Prazo ultrapassou 45 dias sem resposta? Isso ja configura mora administrativa e pode ser
fundamento para buscar a via judicial com pedido de tutela de urgéncia.
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SECAO 06

INSS negou — e agora?

Se o pedido for negado, vocé tem duas opc¢oes:

Recurso Administrativo Acao Judicial

Junta de Recursos do INSS Justica Federal (JEF)
Prazo: 30 dias da ciéncia Prescricdo: 5 anos
Sem custos Sem custas em 1° grau no JEF
Mesmos critérios do INSS Avaliacao mais ampla pelo juiz
Demora: 6 meses a 1 ano Pode obter tutela antecipada

Por que a via judicial costuma ser mais eficiente

Na Justica Federal, a andlise é mais ampla. Um perito médico e um assistente social do juizo
(independentes do INSS) avaliam a realidade clinica e financeira. O juiz pode aplicar a
flexibilizacdo da renda reconhecida pelo STF — algo que o INSS, em regra, ndo faz
administrativamente.

Pontos estratégicos

e Retroatividade: os valores sdo devidos desde a data do requerimento administrativo (DER),
ndo desde a sentenca. Por isso, faca o pedido no INSS antes de ajuizar a acao.

e JEF: a maioria dos casos de BPC cabe no Juizado Especial Federal (até 60 salarios
minimos), sem custas em primeiro grau e com rito mais célere.

e Prescricao: o prazo para cobrar atrasados é de 5 anos. Quanto mais tempo se espera, mais
parcelas prescrevem.

e Tutela antecipada: em casos de urgéncia comprovada (risco a subsisténcia), o juiz pode
determinar a implantacio imediata do beneficio antes mesmo da sentenca final.
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SEGCA0 07

Manutencao do beneficio

Diferentemente da aposentadoria, o BPC nao é definitivo. O INSS realiza revisdo periédica a
cada dois anos para verificar se o beneficiario ainda preenche os requisitos (Decreto 6.214/07,
art. 21). A revisio cruza dados do CadUnico, do CNIS e de outros sistemas do governo.

Atencio: se o CadUnico estiver desatualizado ha mais de 2 anos, o beneficio pode ser
suspenso automaticamente — mesmo que vocé ainda preencha todos os requisitos.
Mantenha o cadastro sempre em dia no CRAS.

Como evitar a suspensao

e Atualize o CadUnico no CRAS sempre que houver mudanca na composicao familiar,
endereco ou renda.

e Mesmo sem mudancas, faca a atualizacao periddica (idealmente a cada 12 meses).
e Guarde comprovantes de todas as atualizacdes.

e Se 0 BPC for cortado por CadUnico desatualizado, é possivel pedir o restabelecimento —
tanto administrativamente quanto judicialmente — com efeito retroativo a data da
suspensao.

SECAO 08

Mitos e verdades sobre o BPC

"Quem nunca trabalhou ndo tem direito a nada do INSS."

MITO. O BPC é um beneficio assistencial que nao exige nenhuma contribuicdo. A
Constituicdo garante esse direito (art. 203, V).

"A renda da familia tem que ser menor que 1/4 do saldrio minimo, sendo ndo tem como."
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MITO. O STF (Tema 312) e a Lei 14.176/2021 permitem a concessdo com renda per capita
de até 1/2 salario minimo em situacdes especificas.

"Se o INSS negou, ndo adianta mais."

MITO. Na via judicial, a analise é independente e mais ampla. As chances de reversdo sdo
significativas.

"O BPC da direito a 13° saldrio."

MITO. O BPC nio gera 13° salario nem pensio por morte. E beneficio assistencial, ndo
previdenciario.

"Dois idosos da mesma casa podem receber BPC ao mesmo tempo."

VERDADE. O BPC de um n3o conta na renda per capita do outro (art. 20, § 14 da LOAS).

"O BPC pode ser cortado a qualquer momento."

PARCIALMENTE VERDADE. Ele é revisado a cada 2 anos. Se os requisitos ainda forem
preenchidos e o CadUnico estiver atualizado, o beneficio continua.
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SEGAO 09

Checklist final

Imprima esta pagina e marque cada item conforme for providenciando.

Antes do pedido

CadUnico atualizado (feito ou renovado nos Gltimos 2 anos)
RG e CPF de todos os membros do grupo familiar
Comprovante de residéncia atualizado

Comprovantes de renda de todos os membros
Comprovantes de despesas (medicamentos, aluguel, contas)

Laudos médicos com CID (pessoa com deficiéncia)

OoOodoon

Exames e receitas atualizados (pessoa com deficiéncia)

Requerimento no INSS

D Agendamento realizado pelo Meu INSS ou 135
D Protocolo do requerimento administrativo anotado

I:l Coépia de todos os documentos entregues ao INSS
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Se 0 INSS negou

I:l Carta de indeferimento recebida e guardada
D Prazo anotado (30 dias para recurso administrativo)
D Consulta com advogado especialista realizada

I:l Decisao sobre via: recurso administrativo ou acao judicial

ApOs a concessao

D CadUnico mantido atualizado (revisio anual)
D Comprovantes de atualizacdo guardados

I:l Comunicar mudancas de composicao familiar, endereco ou renda
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Precisa de ajuda
com o BPC/LOAS?

Avaliamos seu caso sem compromisso.
Atendimento 100% remoto, direto com o advogado.

persequino.adv.br

WhatsApp: (21) 96620-5940
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